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Editorial

Miquel Ojeda

Estem habituats a donar bones noti-
cies esportives o del creixement del
club, perd no és freglient una noticia
de grans millores de la instal-lacid
com la que avui us volem explicar. Fa
uns dies, I'Ajuntament de Barcelona
va aprovar el projecte de reforma de la
Sala d'Esgrima de Reina Elisenda, on
tenim la nostra seu. Aquesta reforma
sera la més significativa des que el
SAM es va traslladar a Reina Elisenda
des de Montjuic, fa més de vint anys,
i creiem que reconeix la bona activitat
gue estem fent.

Moltes de les accions vénen motiva-
des per l'adequacio de la instal-lacié a
normatives que fins ara no es com-
plien adequadament, pero afortuna-
dament pels usuaris de la instal-lacio,
aquestes reformes s'han combinat
amb altres millores més relacionades
amb la practica de I'esport i amb fer la
sala més agradable.

Us descric breument la majoria de
les actuacions que es duran a terme:

Obres:

- Millora de l'entrada per I'Av. J.V.
Foix, amb l'ampliacié de la porta i la
col-locacié d'una segona porta de
vidre.

- Canvi de l'actual paviment de la
sala d'esgrima per parquet esportiu
multicapa.

- Arrambador al voltant de la sala
d'esgrima.

- Creacio de tres esglaons per acce-
dir a la sala d'esgrima des del passa-
dis de I'entrada de J.V. Foix.

- Pintat de totes les parets (color
clar) i del sostre (negre).

- Sectoritzaci6 de l'escala d'entrada
des de Duquessa d'Orleans (tancar
I'escala amb envans i porta ignifugs).

- Reparacio de tota la fusteria.

info@esgrimasam.org
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Una nova Reina Elisenda

Aguesta imatge d’una Sala d’Esgrima amb una gran ocupacio,
perd amb importants mancances desapareixera a partir del setembre

- Canvi dels socols.

- Sectoritzacié del quadre general de
proteccions electriques.

- Ampliacié i millora de la sala d'ins-
tal-lacions técniques.

Instal-lacions:

- Climatitzacié de la sala d'esgrima.

- 24 nous repetidors Allstar, en subs-
titucié i ampliacié dels actuals.

- Ventilacié de vestidors i oficines.

- Adequacié de I'enllumenat d'emer-
geéncia.

- Central de detecci6 d’incendis.

- Adequacié dels extintors.

A partir d'ara la sala sera més con-
fortable tot I'any gracies a la nova cli-
matitzacié, i s’evitaran els corrents
d'aire gracies a la porta de vidre.
Esportivament, s'agraira molt el nou
paviment i les 24 pistes amb repeti-
dors. En conjunt, I'aspecte sera més
agradable, ja que no només es canvia
el paviment, sind que també es pinta

Consell de Redaccio

Xavier Padilla, Miquel Ojeda, Didac Gamero i Carles Fité

(El club no s’identifica necessariament amb les opinions publicades en aquest butlleti. Agraim les col-laboracions rebudes i convidem a tothom a partici-
par en els propers nimeros d’aquesta publicacié amb qualsevol article o treball relacionat amb el mén de I'esgrima).

tota la sala i s'hi afegeix un arramba-
dor.

A totes aquestes millores promogu-
des per I'Ajuntament, el club hi afegira
una important partida pressupostaria
destinada a la renovacié de les pla-
gues metal-liques de les pistes, la
renovacio de les grades, la instal-lacio
de megafonia fixa i la col-locacié de
lloses de paviment antilliscant als ves-
tidors.

En conjunt, fer esgrima a Reina
Elisenda sera molt més atractiu... un
cop passats els més de dos mesos
d'obres que haurem de suportar de la
millor manera possible, i que hem
aconseguit que coincideixin amb el
periode estival, de menys activitat a la
Sala.

Aixi doncs, per la nova temporada,
als atractius habituals de l'esgrima
finalment hi podrem afegir el poder
fer-la en condicions optimes!
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Critica
Diego de la V ega

Ja ha comencat una nova edicié de la
Catalunya League. Per qui no sapiga
qué és, es tracta d'una competicié per
equips de caire amistés, l'equivalent a
una de les habituals lliguetes de futbol
sala que proliferen en moltes
instal-lacions esportives.

Aquesta competicié va néixer amb la
idea que poguessin participar-hi i gaudir-
ne tots aquells adults que habitualment
no competeixen en el circuit de proves
nacionals o estatals, ja sigui perqué
creuen que no tenen el nivell suficient, o
simplement perquée no tenen prou moti-
vacio.

En les tres primeres edicions la
Catalunya League va comptar amb una
participacié de 12, 10 i 12 equips res-
pectivament. La majoria dels equips es
caracteritzava per una gran diversitat de
nivells esgrimistics, i semblava que el
més important era participar i passar una
bona estona. Els equips no renunciaven
a guanyar, pero si que era habitual dis-
tribuir els assalts de forma més o menys
equitativa entre tots els integrants de I'e-
quip, independentment del seu nivell.

Pero en I'edicio d'enguany les coses no
estan anant exactament aixi. Es l'any en

L’'esperit de la Catalunya League

que menys
equips  prenen
part en la compe-
ticié, amb un total
de 8, i també és
'any amb un
nivell competitiu
més alt. De fet,
gairebé tots els
equips sthan
reforcat amb tira-
dors de nivell per
tal de tenir el
maxim d'opcions
al triomf final.

Si bé és cert que
s'ha guanyat en
competitivitat, no
deixa de ser
menys cert que
s'ha perdut I'esperit inicial pel qual es va
crear la Catalunya League, és a dir,
donar opcions de participar i gaudir de
I'esgrima de competicié a tiradors que
comencen o tenen menys nivell. La no
participacio d'equips amb tiradors d'a-
quest perfil aquesta temporada aixi ens
ho indica.

Amb aixo no vull dir que el nou caire
gue ha pres aquesta competicio no esti-
gui bé o no sigui correcte, sind simple-
ment que ha desembocat en una cosa

El podi de la darrera edicié de la Catalunya League

totalment diferent a la que es pretenia en
la seva creacio. | de nou, tant els tiradors
i tiradores novells com aquells que es
prenen l'esgrima com un entreteniment
s'han quedat sense competicio.

En definitiva, que en una societat tant
competitiva com la nostra no hi ha lloc
per romanticismes ni per idees tan des-
fasades com "el més important és parti-
cipar". Tothom doéna una gran importan-
cia a guanyar, encara que sigui un tros
de pedra amb una medalla incrustada.

Reglament

Eduard Manucu

Els capitols del Reglament de la F.I.E
més importants per un tirador sén el
Reglament Tecnic i el Reglament de
material.

Per que necessitem un Reglament
Técnic? Perqué s'hi parla de totes les
normes comunes per les tres armes, de
la terminologia utilitzada en les competi-
cions (assalt, match, encontre, prova,
campionat), dels termes tecnics usats

Els entrenadors només poden donar instruccions durants els
temps de descans. La resta de persones han de situar-se fora

de I'espai delimitat com a zona de pistes

El Reglament tecnic i de material

per definir i jutjar una frase d'armes
(temps, accions ofensives i defensives,
punta en linia...) i explica tots els detalls
sobre:

- el terreny

- el material dels tiradors

- els combats (amb totes les situacions
que hi poden sorgir)

- I'arbitratge i com es jutgen els tocats

- les convencions en les tres modalitats

- el codi disciplinari i com es sancionen
les faltes

- el dopatge

| per qué necessitem un Reglament de
material? Perqué els tiradors han de
saber quins requisits ha de complir el
seu material per poder-lo utilitzar en els
entrenament i, sobretot, en les competi-
cions, tant en relacié a les armes com a
la resta d'equipament.

SABIES QUE...?

Hi ha una seérie de faltes, que pertanyen
al 3r grup, que si les comets una vegada
se't sanciona amb targeta vermella, pero
gue una segona infraccio significa la tar-
geta negra i, per tant, I'expulsié de la
prova i la suspensio pels dos segients
mesos de competicid. Algunes d'aques-

tes faltes son:

- Pertorbar l'ordre a la pista per part
d'un tirador. Qualsevol altra persona que
pertorbi I'ordre de la competicio, des de
fora de la pista, veura primer la targeta
groga, i en cas de reincidir, després veu-
ria directament la negra. Tot i aix0, en un
cas greu l'arbitre pot ensenyar directa-
ment la targeta negra.

- Un dels casos que s'entén com a per-
torbacié de l'ordre és que, durant l'as-
salt, qualsevol persona, fins i tot el capi-
ta d'equip, doni consells als tiradors o
critiqui els arbitres. El capita d'equip s'ha
de quedar a l'espai designat i només pot
intervenir durant el temps de descans.

- També es considera pertorbacio de
I'ordre fumar a les sales de competicio.

- Combat no lleial. Es a dir, portar a
terme conductes anormals sobre la pista
(el Reglament diu que els tiradors han
de combatre lleialment i seguint estricta-
ment les regles del propi Reglament).

- Irregularitats en relacié al codi de
publicitat, sobretot el fet de no respectar
la superficie maxima que poden ocupar
els logos dels patrocinadors o els llocs
on es poden col-locar.
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No hi ha qui ens pari!

Ja hem passat I'equador de la tempo-
rada i només queden per disputar alguns
Campionats d'Espanya, i alguna que
altra fase classificatoria.

Arribats a aquest punt, podem afirmar
gue la salut esportiva del club és bona.
Hem classificat els sis equips cadets per
la fase final del Campionat d'Espanya,
quatre dels equips juaniors i cinc dels
equips absoluts (queda I'equip de sabre
masculi, que ha de superar la fase clas-
sificatoria).

A nivell individual, l'espasista Aina
Rovira encapcala el Ranquing Nacional
Absolut, el floretista Orlando Salazar el
cadet i el junior, la Melodie Tacbas el de
floret femeni janior, el Guillem
Manzanares el d'espasa masculina
cadet i la Maria José Blanco el de
sabre femeni cadet. | a més a més, fins
uns altres quinze tiradors del club estan
situats entre els cinc primers del Ran-

L'Orly, entrevistat per Telemadrid després d’acon-
seguir el lloc de finalista a la Copa del Mén

quing de les dife-
rents modalitats i
categories.

En I'dnic Cam-pio-
nat d’Espanya dis-
putat fins ara, el
Junior, el SAM ha
obtingut 10 meda-
lles, entre les quals
5 Campionats d’Es-
panya: Melodie
Tacbas, Orlando
Salazar i els equips
de floret femeni, flo-
ret masculi i sabre
femeni.

A nivell internacio-
nal, hem de desta-
car el 7& lloc del floretista Orlando
Salazar en la Copa del Mon Junior de
Madrid i el 12¢ lloc a Viana do Castelo,
que li asseguren la seva participacio al
Campionat del Mon Junior i Cadet de
Belfast. També s'ha assegurat la seva
participaci6 en el Mundial l'espasista
Clara Enciso , gracies a la seva dotzena
posicid a la Copa del Moén Juanior de
Burgos.

Tampoc podem deixar de mencionar
I'excel-lent segon lloc obtingut per la
sabrista Maria José Blanco al Torneig
Internacional Cadet de Londres, on van
participar-hi moltes de les millors tirado-
res de la categoria.

També han destacat en competicions
internacionals Marti Checa, amb el 8&

Els medallistes en el Campionat d’Espanya M20: Orly Salazar, Ton Santos,
Melodie Tacbas, Anna Brossa, Clara Enciso, Guillem Manzanares i Laia Vila

lloc al Torneig Internacional d'Espasa
Cadet de Pisa; Marc Moré , 5¢ al Torneig
Internacional de Sabre Cadet de
Londres; Marius Alvarado, 13é& a la
Copa del Mo6n d'Espasa Absoluta de
Lisboa; i Laia Vila i Lucas Casanova ,
9a i 16e respectivament a la Copa del
Mén Junior de Sabre a Logronyo.

En un altre ordre de coses, també
estem molt satisfets amb la nostra
Escola d'Esgrima per a nens i nenes,
que s'esta mostrant com un gran planter
de futurs bons tiradors, aixi com de Il'es-
grima per adults que al club cada dia
compta amb més integrants, i de les
consolidades seccions d'esgrima esce-
nica i esgrima en cadira de rodes.

Els tres equips Campions d’Espanya Juniors: Xavier Padilla (entr.), Anna Brossa, Alejandro Gonzalez, Eduard Esquerdo, Melodie Tacbas, Maria José Blanco, Laia
Vila, Joan Ramon (entr.), Maria Sagués, Carla Bello, Orly Salazar, Barbara Ojeda, Patsi Margareto, Ton Santos i Eddy Manucu (entr.)
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Per que...?

Xavier Iglesias
Mestre d'Esgrima

Les feines s'agafen i es deixen. Hom
pot treballar de telefonista, encarregat o
venedor, i canviar de feina; perd de mes-
tre d'esgrima mai se'n deixa de ser,
encara que no hi exerceixis activament.

Aquesta reflexié la vull incorporar en
uns dies on la nostra feina, la de mestre
d'esgrima, aixi com la d'altres profes-
sions de l'esport sera motiu d'analisi
arran de la publicaci6 i des-
plegament normatiu de la
nova llei 3/2008, de 23 d'abril,
de l'exercici de les profes-
sions de l'esport (DOGC
nam. 5123 - 02/05/2008), que
regula les titulacions neces-
saries per exercir qualsevol
professié vinculada a I'esport.

Aquesta llei regulara la nostra
activitat, tant la dels mestres,
com la dels técnics de cate-
gories inferiors, i hem d'estar
prou preparats.

La llei 3/2008 defineix 4
grans professions de l'esport;
el técnic d'esgrima s'emmarca dins la
que es correspon a "Entrenadors profes-
sionals”, malgrat que en alguns casos
també podria considerar-se la seva vin-
culacié a la figura de "Directors espor-
tius". Tots els que fem de técnics esta-
rem obligats a inscriure'ns al Registre
Oficial de Professionals de I'Esport de
Catalunya, creat pel Consell Catala de
I'Esport-Escola Catalana de I'Esport (els
llicenciats en EF/CAFE tan sols s'han de
col-legiar). Només podran treballar com
a técnics d'esgrima aquells que disposin
de la titulacié6 de Técnic d'Esgrima
(Nivells I i 1) o Tecnic Superior

...ser mestre d’esgrima €s mes
gue una professio?

d'Esgrima (Nivell 111), que equival al titol
de mestre d'esgrima; o bé la llicenciatu-
ra en Ciencies de [|'Activitat Fisica i
I'Esport amb especialitat d'esgrima. Qui
no disposi de la titulacié tan sols podra
seguir treballant com a técnic d'esgrima
si realitza un procés d'HABILITACIO
(destinat a les persones que abans de
I'aplicacié de la llei ja treballaven com a

técnics d'esgrima). També s'estableix un
procediment d'ACREDITACIO DE
COMPETENCIES, per a persones amb
algun tipus de formacidé (reglada o no
reglada) i/o experiéncia demostrable,
que realitzara I'INSTITUT CATALA DE
QUALIFICACIONS PROFESSIONALS
(ICQP) del Departament d'Educacio.
Finalment, per a tiradors amb una llarga
vida esportiva que no disposin de la titu-
laci6 adient, es disposara un sistema de
VALIDACIO, mitjancant el qual s'establi-
ra un "pont" de connexié formativa amb
el nivell | de formacié de técnics d'es-
port. Sens dubte un gran repte per a tots

nosaltres, perd que hem de veure amb
la mateixa normalitat amb que d'altres
ocupacions veuen regulada la seva pro-
fessio, i també amb la perspectiva histo-
rica dels nostres antecedents: la figura
del mestre d'esgrima ja apareix a la
Grécia de fa més de 2.500 anys amb
I"hoplomaches"; posteriorment les cen-
turies romanes foren instruides de forma
sistematica pels "lanistae",
mentre que a partir del s.XV
diferents mestres d'esgrima
europeus, principalment italians
i espanyols, desenvolupen, mit-
jancant diferents tractats d'es-
grima, els fonaments de I'esgri-
ma moderna. Segons Richard
Cohen (2003), un dels primers
intents de "regulacié professio-
nal* es va produir I'any 1540 a
Anglaterra, on Enric VIII va
decidir donar una llicéncia
exclusiva d'ensenyament de
I'esgrima a qui va considerar
eren "Mestres de la Noble
Ciéncia de la Defensa", necessitant, els
aspirants, més de 14 anys de formacio
per disposar d'aquest privilegi. Ningu
més va estar autoritzat a ensenyar esgri-
ma... perd d'aixo ja fa molt de temps.
Som al s. XXI i, malgrat tot, els mestres
d'esgrima, sempre serem, amb o mal-
grat les lleis, mestres d'esgrima.

Fonts:

Cohen R (2003). Blandir la espada.
Destino, Madrid.

Llei 3/2008, de 23/4, de I'exercici de
les professions de l'esport (DOGC
nam. 5123 - 02/05/2008)

Breus

LA POULE DELS DIJOUS

Aquesta temporada les Poules Open
d'Espasa dels Dijous al vespre estan
sent tot un éxit. Compten amb més par-
ticipants que mai, fins al punt que per
evitar que les poules siguin eternes s'ha
hagut de limitar el nombre de partici-
pants a 26, i hi ha corredisses per arribar
el dijous a I'hora i poder-s'hi apuntar. A
més, els assalts son disputadissims, i hi
ha una bona competencia per fer bons
resultats i aixi pujar posicions en el
Ranquing del SAM de la temporada.

Els campions d'hivern de la poule, pre-
miats amb un fuet, van ser I'Axel Pérez-
Obiol en categoria masculina i I'Helena
Garcia en categoria femenina.
Actualment, I'Axel segueix encapcalant

la classificacié, acompanyat per I'Ana
Gonzalez, que ara mateix son els favo-
rits per endur-se per Setmana Santa el
premi d'una llonganissa, i el pernil al
campio de tota la temporada.

STAGE INTERNACIONAL AL SAM
El club suis Société d’Escrime Fribourg
i el club francés Cercle
d’Escrime de Boulazac han
realitzat un stage a les nos-
tres instal-lacions entre el
13 i el 17 d’abril. Les ses-
sions d’entrenament de
mati i tarda han comptat
amb la preséncia de 20
espasistes suissos i france-
sos, dels i les espasistes
juniors del SAM i d’'un grup
de vuit pentatletes de la

Federacié Catalana de Pentatl6 Modern.
L'organitzacio de I'estada i dels entrena-
ments ha estat coordinada pels mestres
del club suis Marc Bigorra i del club
francés Denis Durand , i pels entrena-

dors d'espasa del SAM Juanjo
Michavila, Dani Sanchez i Tino
Bermejo .
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El SAMsegueix en creixement

Cada cop hi ha més nens i nenes que s’apassionen per I'esgrima al SAM

El creixement constant del SAM dels
ultims anys s'ha accentuat I'actual tem-
porada, durant la qual el Club ha crescut
en totes les seves seccions: Escola
Municipal d'Esgrima, equips de competi-
cio, cursos d'iniciacid i esgrima per
adults, i esgrima escénica. L'Unica sec-
cié que no acaba d'arrencar és la d'es-
grima en cadira de rodes, que actual-
ment compta amb només tres practi-
cants, tot i que s'estan estudiant noves
iniciatives per impulsar-la.

L'Escola Municipal d'Esgrima ha cres-
cut notablement, fins arribar als 113
nens i nenes que la
formen actualment,
als quals s'hi poden
afeqir els 184 nens i
nenes que fan esgri-
ma a la seva escola
gracies a les activi-
tats  extraescolars
que hi realitza el
SAM. Els adults que

practiquen esgrima a la Sala també han
augmentat, sobretot gracies a un major
exit dels Cursos d'Iniciacié, pels quals
de moment ja han passat 79 nous prac-
ticants, superant la xifra d'inscrits en el
mateix moment de la temporada passa-
da. | per ultim, el grup d’esgrima esceni-
ca del club també va creixent poc a poc,
i ja ha arribat als 16 practicants. Tot aixo,
ha comportat que dia a dia el SAM esti-
gui superant la xifra historica de socis, i
ara mateix ens sentim molt orgullosos
d'haver superat la barrera dels 350 socis
i socies.

El grup d’esgrima escénica del SAM, després d’'una actuacioé

El Ciutat de Barcelona es mereix la nostra dedicacio

Rafael Tarrago
Gerent Federacié Catalana d’Esgrima

Un cop finalitzada la 33a edicio del
Trofeu Internacional Ciutat de Barcelona
d'Esgrima ha arribat el moment de fer
una valoracié sobre si val la pena l'es-
forc que realitzem any rere any per orga-
nitzar un esdeveniment d'aquesta mag-
nitud. Per la majoria de vosaltres el
Ciutat de Barcelona comencga un dissab-
te al mati i finalitza el diumenge al mig-
dia, perd abans de tot aix0 hi ha un llarg
procés organitzatiu que arrenca aproxi-
madament al novembre i conclou uns
dies després de tenir una nova guanya-
dora de la prestigiosa amfora.

Jo he tingut la immensa sort de partici-
par en l'organitzacié de les darreres 8
edicions de la Copa del Mén de
Barcelona, circumstancia que m'ha per-
meés poder veure en directe a grans
campions i campiones del nostre esport.
M'he emocionat veient com el Marc Font
aconseguia la seva primera final en una
Copa del Moén senior. | el que és més
important, m'he sentit orgullés de formar
part de la Federaci6 Catalana d'Esgrima
en rebre gran nombre de felicitacions
per la bona organitzacié de la Copa del
Mon (felicitacid que vull fer extensiva a
tots els que han contribuit a aconseguir-
ho). Tot aixd compensa amb escreix les
hores que li pugui haver dedicat al Ciutat

de Barcelona durant els darrers 8 anys.
Perod la veritat, sento enveja sana quan
els técnics catalans tornen d'algunes
competicions internacionals i m'expli-
qguen que alla tothom col-labora en I'or-
ganitzacié (técnics, tiradors, pares,...),
perqué ho senten com una cosa propia,
i que els pavellons estan plens d'espec-
tadors. | per qué no podem arribar nosal-
tres a aquesta situacio?

M'agradaria que féssiu una breu refle-
xi6é sobre la importancia de poder comp-
tar a Barcelona amb aquest gran esde-
veniment. El Ciutat de Barcelona...

1 Ens ha permés veure en viu
esgrima del més alt nivell, amb
medallistes mundials i olimpics en
accio.

2 Ens ha assegurat la retrans-
missié d'esgrima per televisio (ja
sabeu la importancia de poder
aparéixer en aquest mitja audiovi-
sual).

3 Ha donat I'oportunitat a molts
catalans de poder participar en
una Copa del Mon.

4 Ens ha servit d'aparador per
tothom que s'ha acostat a veure la
competicio.

5 Ha estat un important element
de difusi6 del nostre esport a
Barcelona (amb cartells i bande-
roles als carrers de la ciutat).

6 Ens ha permés demostrar a les

institucions que som capagos de dur a
terme amb éxit els nostres projectes,
deixant una molt bona imatge (fonamen-
tal a I'nora d'aconseguir subvencions).

| un llarg etcetera.

Per tot aix0, vull que penseu que qual-
sevol aportacié que pugueu fer al Ciutat
de Barcelona és fonamental per conser-
var a casa nostra la Copa del Mén. El
Ciutat de Barcelona es mereix la dedica-
cié de tots nosaltres, ja siguem espasis-
tes, floretistes o sabristes, ja que contri-
bueix a fer créixer el nostre esport a
Catalunya.

Rafael Tarragd, al mig de la imatge, al Directori Técnic

del Ciutat de Barcelona de I'any 2008
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Cinema

David Gomariz

L'esgrima oriental i I'occidental tenen
moltes diferencies (moviments, cops,
morfologia de les armes), perd també
comparteixen moltes coses. No es pot
oblidar que es tracta, en ambdds casos,
d'arts marcials. Al film dels Set Samurais
hi ha alguna escena on queden patents
aquests punts d'encontre entre les dues
disciplines. Cap al principi de la cinta té
lloc un duel entre dos samurais armats
amb les seves katanes, i no vaig poder
evitar recordar els combats d'espasa
que a vegades tenen lloc a la sala. Tots
dos contrincants s'estudien, sense atre-
vir-se a donar el primer pas, es mante-
nen en guardia, tensos, esperant un
error del seu contrincant per atacar, fins
gue un dels dos veu el seu moment i l'al-
tre respon amb un contraatac. Posant-
nos poetics (o frikis), es tractaria d'una
mena de duel de voluntats, d'enfronta-
ment d'energies on un dels dos contrin-
cants acaba imposant-se al seu adver-
sari. He de puntualitzar que aixd només
pot passar a espasa, ja que en sabre o
floret els combats s6n més explosius i no
hi ha lloc per aquestes situacions.
Suposo que el seu reglament, amb tota
la mandanga de les prioritats, tampoc hi
ajuda gaire.

Deixant de banda els simils esgrimis-
tics i centrant-nos en la pel-licula, cal dir
gue es tracta d'un film molt recomana-
ble. Esta ambientada al Japé feudal, un
Japo que el director reflexa com un lloc
amb grans diferéncies socials, on els
samurais sén molt rics i els camperols
molt pobres.

La historia és forca interessant. Un
camperol d'un poble miserable s'assa-
benta que una cinquantena de lladres
assaltaran el seu poble quan arribi el

L’honorable avantpassat de
I'altim samurai

temps de la collita de I'arros (que es trac-
ta de la Unica font de riquesa del poble).
Els camperols, desesperats, decideixen
anar a ciutat a contractar un grup de
samurais per tal que els defensin.
Només poden contractar, i amb moltes
dificultats, a set ronins (samurais sense
senyor). Aquest tipus de samurais, els
ronins, historicament no eren res. Un
ronin era menys que un camperol, ja que
la seva existéncia no tenia sentit. No
donava cap profit a la societat. Els ronins
eren gairebé com uns empestats. Els
verdaders samurais els odiaven, ja que
eren uns guerrers com ells, pero que
havien fallat al seu senyor, la qual cosa
els feia detestables als seus ulls. Uns
fracassats que no havien tingut el valor
de llevar-se la vida juntament amb el seu
senyor. Pels camperols, els ronin eren
temibles. Experts homes d'armes que no
li devien lleialtat a ningt que no fos a ells
mateixos. Un pobre camperol només
podia sentir por davant d'aquells homes.
Uns homes, per altra banda, obligats a
recorrer els camins, pidolant menjar i
evitant estar parats molt de temps en el
mateix lloc per si un veritable samurai
decidia acabar amb la seva vida simple-
ment perqué li molestava la seva pre-
sencia.

Aquesta pel-licula parla de tot aixo, i de
com aquests homes s'enfronten als ban-
dits per un grapat d'arros i per la com-
passio que els desperten aquells cam-
perols miserables. Es un gran film, on es
reflexa el conflicte de classes d'aquell
Jap6 tant estratificat com I'Europa feu-
dal, o més i tot.

Una cinta molt entretinguda, al principi
potser una mica lenta, pero que és com
un motor diésel, a mida que passen els
minuts de metratge va adquirint més
ritme. Una mica de paciéncia. Al final et

fas teus els personatges, que tenen una
gran personalitat, per no parlar de la
batalla de set contra cinquanta.
Realment épic.

Per acabar, dues adverténcies. Bé,
més aviat es tracta d'una adverténcia i
d'un consell. L'adverténcia és que estem
davant d'un film en blanc i negre. Aixo
potser tira enrere als més joves, pero us
recomano veure-la. Jo no soc gaire amic
de les pel-licules velles, pero he de dir
gue aquesta em va semblar fantastica.
En alguns moments sorprén, com quan
hi ha un duel i després de donar el cop
fatal, el perdedor es queda tot quiet,
immobil, abans de caure a terra de cop,
com als dibuixos manga. No sé del cert
qui li va treure la idea a qui. Fins aqui
l'adverténcia.

El consell és que la veieu en japones.
Pot semblar que és un consell d'anar de
sobrat, d'ulleres-de-pasta superculte,
perd les raons son unes altres. Si ho
veieu en aquest idioma gutural, a crits,
on es parla poc i s'expressa molt, veureu
com el film guanya moltissim. Vist en ['i-
dioma original sembla que un es sub-
mergeixi en aquell Jap6 dels samurais,
on la vida valia fins on arribava la teva
espasa. D'aquesta manera, si no tenies
espasa, la teva vida no valia res.

No puc acabar sense repetir que la
veieu. Després de tot, el gran classic de
Hollywood dels Set Magnifics no és cap
altra cosa que un remake actualitzat d'a-
guesta pel-licula. Si us enganxa el tema,
I'Akira Kurosawa té una pila de films
amb la mateixa tematica, iguals o millors
gue aquesta cinta mitica.

FITXA TECNICA

Els set samurais (Shichinin no samurai)
(1954), Jap6, Dir: Akira Kurosawa, Int:
Toshiro Mifune, Takashi Shimura, Yoshiro
Inaba. 205 min. Accié/Drama.
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Som el SAM

La galeria La directa

Biografia
Nom: Axel Pérez-Obiol Castafieda
Data de naixement: 16-03-1986
Poblacid: Barcelona
Ocupacié: Estudiant
Arma: Espasa
Palmarés:
Or al Campionat de Catalunya M15 al
2001
Bronzes als Campionats d'Espanya per
equips M20 al 2004 i 2006.
Diverses finals de 8 als Campionats
d'Espanya M15, M17 i M20.

1.Quan, on, com i per qué vas
comencar a fer esgrima?
Fa uns 12 anys, quan feia cinque de pri-
maria. El Xavi Padilla i 'Agusti Gasset
van venir a l'escola a fer una demostra-

ci6. Em vaig apuntar al SAM convencut.
La Merijou truca a les portes de 2.Per qué el SAM?

I'éxit esportiu des de Londres En el seu moment va ser I'tinic club que
es va fer conéixer. Ofereix bona esgrima
i moltes oportunitats. El bon ambient
m'ha mantingut alla tots aquests anys.

3.Darrera competicio:

L'Orly Salazar i Campionat Universitari de Catalunya.
I'Alejandro 4.Un entrenador:
Gonzalez s'enfron- Agusti Gasset.

ten al Campionat

d’Espanya Junior 5.Un referent:

Marius Alvarado.

6.Un adversari:
Rafa Mifiana.
7.Una decepcio:
No poder tirar la meva primera Copa del
Mon per culpa de la neu. Ens vam que-
dar encallats a la carretera tota la nit i
part del mati.
8.Una competicio?
Campionat de Catalunya M15 del 2001.
9. Per que?
El vaig guanyar. Estic orgullds de tots els
assalts d'aquell dia.
10.Un comp any:
Marti Urgell.
11.Puny anatomic o frances:
Frances.

L’Aina va trobar una representacio

del SAM a Buenos Aires! 12.Impulsiu o p acient

En general pacient, pero depen de l'ad-
versari i de la situacio.
Un any més, el SAM va ser present ' 13.Careta transp arent o la de tot a la
a la Festa Major de Sarria vida:
La de tota la vida, literalment parlant.
14.Una pel-licula i/o escena:
Hi ha un moment que a I'Indiana Jones
se li presenta un enemic amb espases o
armes de l'estil. Clarament es disposa a
atacar-lo, i per demostrar que en sap
molt, de moure les espases, fa unes
guantes birgueries. Llavors I'Indiana treu
la pistola i el mata d'un tret. Es un bon
"atac sobre la preparacio”.
15.L'esgrima en una p araula...
Punta.
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Material
Joan Ramon

L'altre dia vaig tenir la gran sort de
poder realitzar una exhibicié d'esgrima a
la nostra Sala. Deurien ser uns 26 nois i
noies de 15 a 16 anys, que van desco-
brir I'esgrima per primer cop, van realit-
zar una classe técnica de 45 minuts i
uns combats amb espases eléctriques
gue van ser curts pero que a mi se'm van
fer eterns. Vaig acabar cansat de repetir
les coses, vaig arribar a sentir por (no
per mi, sind per la seva seguretat), i amb
mal de cap i una mala hostia que ni el
Paco Umbral.

Us en faré cinc centims perque els seus
errors de principiant sén els mateixos
gue veig sovint en tiradors i tiradores
habituals. Aixi ho podreu aplicar també
al dia a dia del nostre club.

Per comencar, al nostre esport portem
unes proteccions que serveixen per
alguna cosa, i portar-les malament no és
el mateix. Les jaquetes es porten corda-
des fins a dalt de tot, faci o no faci calor.
O us penseu que pel foradet que deixeu
perqué entri I'aire no pot entrar la punta
de l'arma?

Els tirants dels pantalons, gastats o no,
serveixen perque aquests no caiguin, i
aixi poder cobrir el nostre melic, que pot-
ser al DIR s'ha d'ensenyar, perd no és
gaire recomanable en un esport de com-
bat com I'esgrima. Aquest punt, us agra-
di o no, l'incompleixen normalment les
noies.

Mancances en |'equipament

Els pantalons curts sén un classic,
sobretot en els cursets d'iniciacid, enca-
ra que a vegades son substituits per
malles o d'altres grans protectors de les
cames. Encara no he vist cap faldilleta
de tennis, ni d'escoces, mitges o simi-
lars, pero tot arribara.

Perd no us penseu que només els
novells van mancats de proteccions.
L'altre dia, veient una de les nhombroses
poules dels dijous i fent una repassada
rapida, vaig poder veure el segiient:

-Tiradors amb mitjons curts

-Guants foradats, trencats, oberts...

-Jaquetes blanques més fines que un
paper de fumar, amb la de mercenaris
que disputen la poule.

‘Ma no armada situada sempre al
davant del cos, movent-se a I'estil Kung-
Fu.

-Gent sense careta parlant tran-
quil-lament al mig de la pista, mentre a
prop seu, a no més de dos pams, es dis-
puta un assalt entre dos dels principals
pirates del SAM.

-l ja no parlo de proteccions voluntaries
que haurien de ser obligatories quan
tirem amb segons quins tiradors, que
aqui acostumen a ser nois (ja veieu que
reparteixo per tothom):

-Un bon protector de pit per nois, per
evitar punyalades d'aquells que s'obli-
den de la seva técnica depurada i fan
servir la for¢a bruta.

-Unes bones canyelleres per la tibia,
quan tireu amb qui ja sabeu, eh??

Aix0 son uns mitjons d’esgrima! Arriben fins al
genoll i tenen la part anterior reforcada.

-Una bona conquilla per evitar la famo-
sa resposta des de vuitena que alguns
dirigeixen a les parts nobles del rival, no
sé si per manca de punteria 0 per excés
d'aquesta, i que aconsegueix elevar-te
del terra més d'un pam.

-I, per acabar, no m'agradaria oblidar-
me dels taps de les orelles, per si teniu
com a rival un dels habituals cridaners
del SAM (jo mateix en s6c un bon exem-
ple), o un d'aquells que t'explica la seva
vida abans d'iniciar l'assalt, o els teus
defectes un cop acabat aquest (també
sabem tots de qui parlo).

El proper dijous tornaré a analitzar la
vestimenta del tiradors/es de la poule, a
veure si algl em fa cas, i dona exemple
als altres.

Detall de la Poule Open dels Dijous: fins a quatre tiradors amb els mitjons abaixats, dos d’ells amb
la ma no armada per davant del pit, i un altre passejant-se sense careta. Quin perill!
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