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Javier Romero

Cuentan que Sísifo, rey de Corinto,
fue condenado a subir una pesada
roca hasta lo más alto de una empina-
da montaña. Pero, indefectiblemente
y poco antes de alcanzar la cima, la
roca se detenía y rodaba cuesta abajo
hasta su punto de partida. Y vuelta a
empezar, por toda la eternidad. Dicen
algunos que su pecado fue engañar a
la muerte, a la que incluso llegó a
encadenar; otros sostienen que su
condena se debió a haber revelado a
los mortales los designios de los dio-
ses. Poco importa: la imagen de un
esfuerzo extenuante hasta el dolor, y
que una y otra vez acaba en un fraca-
so previsto, irremediable e inevitable
tiene una profundidad y una fuerza
que lo sitúan entre las metáforas más
hermosas, de puro trágicas, que nos
legaron esos maravillosos fabricantes
de mitos tan humanos que fueron los
helenos. Sísifo ha aparecido una y
otra vez en la literatura, la filosofía o
las bellas artes como expresión casi
arquetípica del esfuerzo inútil, de la
derrota ineludible, del absurdo.

Cuando escribo esto, acaba de
empezar una nueva temporada, y, por
lo tanto, no hace tanto que ha acaba-
do otra. La nueva temporada es un
nuevo desafío en el que, en cierto
sentido, partimos de cero. Para nada
cuentan los éxitos de la temporada
anterior, los que los hayan tenido, sino
es para ser recordados con más o
menos agrado. El primer asalto lo
empezaremos cero a cero: todo está
por construir de nuevo. Parece casi
obligado evocar al pobre Sísifo…
Una temporada de esgrima es empu-

jar la piedra hacia arriba. Cuando la
temporada acaba, no importa cuán
arriba hayamos llegado, la piedra

rueda de nuevo hacia abajo,
inapelablemente, burlona si
no fuera por su ausencia
mineral de sensibilidad. Y
bajamos en busca de la pie-
dra, iniciamos una nueva tem-
porada haciéndola rodar
cuesta arriba. Empieza de
nuevo el esfuerzo… Cada
uno de nosotros, a su nivel y
con sus objetivos, ambiciosos
o modestos, empuja su pie-
drecita individual. Y luego,
entre todos, empujamos una
gran piedra colectiva, que es
el club. Como una tropa de
pequeños Sísifos, avanza-
mos, guiados, alentados y a
veces zarandeados por nues-
tros técnicos y maestros, que pugnan
para que empujemos más y mejor,
todos con la mirada fija en la marca
que dejó la piedra la temporada ante-
rior, nuestra pequeña piedra individual
o la gran piedra colectiva. Hay que lle-
gar a esa marca, superarla…. La pie-
dra rueda un poco, luego se atasca,
hay que sudar, superar obstáculos,
vencer desfallecimientos. Llegan cam-
peonatos, medallas o no medallas,
unos rinden más que otros, bastantes
se contentan con mirar y animar; pero
la piedra sigue, arriba, arriba.
Temporada a temporada, la piedra del
SAM ha venido subiendo un poquito
más; y cada nueva temporada hay
que volver a empezar el largo y empi-
nado camino. ¿Alcanzaremos la
misma altura del año pasado?
¿Conseguiremos superarla una vez
más?

Después de todo el esfuerzo, la pie-
dra se detiene, vacila… poco des-
pués, rueda en busca de su destino
hacia el pie de la montaña.
¿Expresión suprema del absurdo, de

lo inútil? En absoluto. Liberado por un
momento del esfuerzo, Sísifo sabe
que no le queda otro remedio que
dejar rodar la piedra, y por unos
segundos, desde lo alto de la monta-
ña, alcanza la plenitud, y es, breve
pero muy profundamente, libre y feliz.
Esta observación no está en la mitolo-
gía, la hace Albert Camus en "Le
mythe de Sisyphe", publicado en
1942. Y termina su ensayo con esta
frase: "La lucha por alcanzar las cum-
bres es suficiente para llenar un cora-
zón de hombre. Debemos imaginar a
Sísifo feliz".

Que la lucha por alcanzar nuestras
cumbres de esgrima (la personal de
cada uno, y la colectiva del SAM) llene
nuestros corazones esta temporada y
todas las que vengan.  Que disfrute-
mos de cada momento de nuestro
esfuerzo. Cuando llegue, que vivamos
con plenitud ese momento de dicha
que es contemplar una temporada
desde su final.  
Y, sobre todo, que seamos los Sísifos

más felices del mundo de la esgrima.

El mito de Sísifo



Diego de la V ega

D'entrada, crec que tots ens hem d'ale-
grar pel fet que finalment l'esgrima hagi
guanyat una medalla Olímpica. Aquest
històric resultat és bo per l'esgrima esta-
tal en general, sigui d'on sigui, però hi ha
un aspecte que m'ha sobtat del tracta-
ment que han fet els mitjans de comuni-
cació estatals de la selecció olímpica
d'esgrima.

Hem hagut de sentir fins a l'avorriment
que els cinc components d'aquest equip
són de Madrid, i que és l'únic esport on
tots els components de la selecció són
de la mateixa comunitat autònoma... I
sentir repetir aquesta dada tantes vega-
des m'ha molestat, no perquè jo tingui
cap tipus d'animadversió als madrilenys,
sinó perquè així es dóna a entendre que
a la resta de l'Estat els tiradors i tirado-
res tenen un nivell inferior, i crec que no
és així.

Que els cinc tiradors olímpics són de
Madrid és un fet objectiu irrefutable, però
hi ha una pregunta a fer-se: per què això
és així? No hi ha tiradors amb nivell a
altres comunitats?

El sistema de classificació pels Jocs
Olímpics és molt complicat, però princi-
palment ve determinat pels resultats

obtinguts a les
Copes del Món, on
hi participen les
seleccions de cada
país.

I aquí és on vull
anar a parar. El sis-
tema d'equips na-
cionals de la "Real
Federación Espa-
ñola de Esgrima"
és un sistema cen-
tralitzat a Madrid,
de manera que
aquells tiradors
amb projecció i
condicions que tin-
guin ambicions
esportives han de
passar obligatòriament per Madrid.
Malauradament no tots els joves volen o
poden fer l'esforç de marxar de casa i
emprendre aquesta aventura incerta.

En contrapartida, els joves tiradors i
tiradores de Madrid no han de moure's
de casa seva, i la seva evolució es fa
més fàcil, ja que els tiradors dels clubs
poden entrenar amb els tiradors dels
equips nacionals, i és per aquests dos
motius que els membres dels equips
estatals estan formats majoritàriament
(en més del 70%)  per esportistes d'a-

questa comunitat autònoma.
Com que els tiradors de l'equip estatal

són els únics que poden competir inter-
nacionalment de manera regular, i
aquests són majoritàriament de Madrid,
també són els qui tenen més possibili-
tats d'assolir els resultats per classificar-
se pels Jocs Olímpics.

Així que, simplement per probabilitat,
és fàcil que es doni la premissa que tots
els integrants de l'equip olímpic espan-
yol siguin de Madrid.

Que maco, no?
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Crítica Els Jocs Olímpics: Beijing 2008

José Luis Abajo, celebrant la seva medalla de bronze

Eduard Manucu

El reglament de la F.I.E. va ser aprovat
per primera vegada en un Congrés
Internacional del Comité Olímpic l'any
1914 a París i feia referència a totes les
modalitats d'esgrima existents en els
Jocs Olímpics, però no fou editat fins el
1919, amb el nom de Reglament de les
Proves. Des d'aleshores el Reglament
d'Esgrima està dividit en 3 capítols prin-
cipals:

· Reglament Tècnic
· Regles d'Organització
· Reglament de material

A aquests capítols se'ls ha afegit un
codi de normes de publicitat, que regula
els contractes publicitaris entre un
esponsor i un grup esportiu, els contrac-
tes individuals, el tipus de publicitat que
es pot portar en el vestuari i l'equipament
dels tiradors...

SABIES QUE...?
·Si comets per segona vegada alguna

de les infraccions sancionades amb tar-
geta groga, l'àrbitre t'ensenyarà la targe-
ta vermella. Això comportarà que el teu

rival es vegi beneficiat amb un punt més.
Però també existeixen determinades fal-
tes, que pertanyen a un segon grup, que
es sancionen directament amb targeta
vermell. Algunes d'aquestes faltes són:

·Parar un assalt amb el pretext d'una
lesió o d'un traumatisme que no sigui
detectat pel metge de la competició. Si la
lesió és real, l'àrbitre deixa al tirador o
tiradora un màxim de 10 minuts perquè
es recuperi, però hem de tenir en comp-
te que en un mateix dia de competició no
podem parar dues vegades un assalt per
la mateixa lesió.

·En competicions internacionals, l'ab-
sència de les senyals de control a les
caretes, armes, fils de cos o jaquetes
elèctriques, o bé l'absència del nom del
tirador o tiradora a la part posterior de la
jaqueta.

·Donar un tocat de manera voluntària
fora de l'adversari, com per exemple al
terra fora de la pista o en alguna altra
superfície.

·Fer algun acte violent, perillós o donar
un cop a l'adversari amb la cassoleta o
l'empunyadura.

Reglament El Reglament de la F.I.E.
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Guardonats per la Federació

En la seva Gala Anual, la Federació
Catalana d’Esgrima va guardonar un
bon número de tiradors i tiradores del
SAM pels seus títols de Lliga Catalana,
del Campionat de Catalunya o del
d’Espanya. Apareixen a la foto: Oxana
Cojocaru, Carla Bello, Mihai Manucu,
Jorge Pla, Valerio Garcia, Raquel Àlva-

rez, Marc Andreu, Lucas Casanova,
Patrícia Margareto, Ton Santos, Laia
Vila, Aina Rovira, Melodie Tacbas, Anna
Brossa, Julio Rubio, Lórien Folguera,
Grant Anderton i Nil Navarro. També
foren premiats, però no van poder assis-
tir al lliurament de premis: Marc Moré,
Orlando Salazar, Alejandro González,

Bàrbara Ojeda, Eduard Esquerdo,.
Maria José Blanco, Berta Bello i Sara
Martín. A més a més, la FCE va otorgar
al SAM un guardó extraordinari en reco-
neixement a les 38 medalles en
Campionats d’Espanya obtingudes
aquesta temporada.

L’esgrima arriba a Vilobí d’Onyar
Carles Fité

A Vilobí d'Onyar, comarca de La Selva,
s'estan duent a terme un seguit d'actua-
cions dirigides a promocionar l'esgrima,
amb la intenció de formar una massa
social suficient per a la creació d'un club.

En aquest sentit, durant la Festa del
Volcà de la Crossa, al passat més de
maig, ja es va fer una exhibició d'espa-
sa, a càrrec del SAM i esponsoritzada
per la casa de colònies Can Solà.
L'exhibició va acabar amb una sessió
participativa on tothom va poder equipar-
se i provar l'esgrima.  El resultat va ser
molt encoratjador, ja que es van formar
llargues cues per poder-hi participar.

Ara, amb el suport de l'Ajuntament de
Vilobí, Salitja i Sant Dalmai, el SAM farà
uns cursets d'iniciació els dissabtes al
matí des de l'octubre fins al gener.
S'oferiran classes de floret per a maina-
da de 10 a 15 anys, i classes d'espasa
per a majors de 16 anys. Si d'aquí en

surt un grup suficientment nombrós de
gent interessada en continuar practicant
l'esgrima, s'intentarà crear un club, amb

el suport de l'Ajuntament i de la
Federació Catalana d'Esgrima.

Activitat d’esgrima a la Festa del Volcà de la Crossa, al pavelló de Sant Dalmai
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Per què...? ...ha costat tant la primera
medalla olímpica?

En les 28 precedents edicions dels
Jocs Olímpics el medaller de l'esgrima
espanyola sempre ha estat en blanc. Els
Jocs Olímpics de l'era moderna han
hagut de viure en 3 segles diferents per
deixar passar 112 anys des de la prime-
ra edició dels Jocs moderns fins
Beijing'2008 on l'espasista José Luís
Abajo, Pirri, ha assolit un bronze històric.
Els motius pels quals l'espera s'ha fet
tan llarga són molts, i les anàlisis, diver-
ses. La realitat és que l'esgrima espan-
yola, una de les precursores de l'estudi
de l'esgrima en els segles XVI i XVII, va
anar deixant de forma progressiva l'he-
gemonia de l'esgrima en països molt
propers com Itàlia i França, que van ser
capaços de generar escoles d'esgrima
pròpies, dotades de gran rellevància i,
sobre tot, d'un gran desenvolupament
arreu dels seus territoris. D'altres països
van aconseguir crear també escoles prò-
pies, com el cas de l'hongaresa, en base
a una evolució de l'escola italiana, o com
és el cas del sistema alemany, si més no
d'espasa, com a contraposició a l'escola
francesa. Ni a Catalunya, ni a Espanya
vam ser capaços de trobar un tret identi-

ficatiu propi. Per què? La resposta és
digna d'un estudi de tesi doctoral -us
animo a que la fem plegats!- però a
hores d'ara els intents de respostes han
de ser molt, massa reduccionistes: pot-
ser per excés d'orgull propi entre els
diferents mestres; potser per la recurrent
mania -encara massa extensa- de
menystenir la feina dels altres; potser
per desídia o manca de perspectives de
futur. La realitat ens diu que en aquests
5 o 6 segles que han passat des de
Jaume Pons (1474) i Jerónimo de
Carranza (1569) fins els nostres dies
s'ha perdut la iniciativa en l'estudi i la
pràctica de l'esgrima. Si ens comparem
amb els nostres veïns francesos podrem
comprovar les diferències: França és el
primer país del medaller olímpic d'esgri-
ma de la història amb 115 medalles, les
mateixes que Espanya té en TOTS els
esports al llarg de la història. En esgrima
en tenim una sola, com Portugal o
Argentina. Altres exemples poden ser
Itàlia amb 114 medalles o Hongria amb
82... o d'altres països menys potents
com Romania amb 14, Suïssa amb 8 o
Dinamarca amb 6. Els resultats no són

l'únic indicador que ens diferencia del
país veí; la seva estructura és envejable,
com la seva organització i la voluntat de
fer les coses bé i, sobre tot, les diferèn-
cies en nombre de practicants: mentre
Espanya tenia l'any 2006 un total de
1469 llicències en 81 clubs actius,
França en tenia 59108 en més de 750
clubs. I què hem de fer? Aprendre, com-
partir els aprenentatges, respectar la
feina dels altres i agrair l'esforç de tots
els que es dediquen a l'esgrima: mes-
tres, tiradors, dirigents, famílies i d'altres
col·lectius que incideixen en el nostre
esport... i treballar, buscant la qualitat en
el dia a dia, fugint de mètodes ancorats
exclusivament en vivències personals i
cercant nous mitjans de treball, més cre-
atius, actuals i dinàmics. Potser així no
haurem d'esperar uns altres 112 anys
fins assolir la primera medalla per a un
tirador o tiradora catalans.

EL SAM A LES FESTES DE LA MERCÈ
Per segon any, l'Institut Barcelona

Esports ha cedit un espai al SAM al
Passeig de Gràcia, que durant les
Festes de la Mercè es transforma en el
Passeig de les Persones. D'aquesta
manera ens hem obert a la ciutat amb
una activitat participativa que permetia a
tots els nens i nenes que volguessin fer
les seves primeres passes en el nostre
esport, i també gaudir d'un assalt d'exhi-
bició de dos espasistes del nostre club.

MÀSTER D'ESGRIMA
La primera competició de la temporada

arriba el 12 d'Octubre amb la celebració
del Màster d'Esgrima, en la seva cator-
zena edició. Com és tradició, el SAM
organitza a l'Illa Diagonal aquesta clàssi-
ca competició, que reuneix en un format
de final a vuit els millors tiradors de la
Lliga Catalana de la temporada anterior,
en les modalitats de floret i sabre.

No faltaran a la cita els quatre vence-
dors absoluts de l'última edició, dispo-
sats a lluitar per revalidar el títol, Marc
Andreu i Maria José Blanco en sabre, i
Jorge Pla i Oxana Cojocaru en floret.
El Màster també es disputa en la moda-

litat infantil (M-15) en totes les armes, en

un exclusiu assalt de final reservat úni-
cament als dos millors tiradors de la
temporada anterior.

NOU CLUB A SARRIÀ
L'associació Amici dello Sport, vincula-

da a l'Scuola Italiana, i molts dels socis
de la qual ho són també del SAM, ha
aconseguit inscriure's com a club oficial
a la FCE aquest passat mes de juny.

L'escola italiana ja havia estat un cen-
tre de l'esgrima barcelonina fa més de
quatre dècades però, amb el temps, es
va deixar perdre. Va ser un antic director
de l'escola, en Vittore Peccini, qui va
recuperar el nostre esport per a l'Scuola

a finals dels 90.
Ara, Amici dello

Sport se sent orgu-
llosa d'aquest res-
sorgiment, i està
molt agraïda al SAM
per l'ajut donat per
fer que el seu projec-
te esdevingués una
realitat. Diuen que
no es consideren
una nova competèn-
cia per al SAM, sinó
una filial, que ha d'a-
judar a fer el nostre
club més gran.

JOAN RAMON I DANI SÀNCHEZ JA
SÓN MESTRES! (O GAIREBÉ)

Dos dels entrenadors del SAM han
ampliat la seva formació mitjançant la
realització del Curs d'Entrenador
Nacional, a la primera convocatòria d'a-
quest nivell des de l'any 1992. Així, el
Joan Ramon i el Dani Sànchez, després
d'haver passat dos mesos de l'estiu a
Madrid, pràcticament visquent al Centro
Nacional de Entrenamiento, i d'haver
aprovat totes les assignatures (i amb
bona nota!) ja gairebé són Mestres
d'Armes. Només els manca la realització
del treball final. Enhorabona a tots dos!

Breus

Fonts:
Memoria deportiva RFEE 2006
h t t p : / / w w w . e s c r i m e -
ffe.fr/Site_FFE/ffe/chiffres.htm [con-
sulta 15-9-08]

Xavier Iglesias
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Acabem d'encetar una nova
temporada, i ho fem amb la
mateixa il·lusió i ganes que l'an-
terior.

Cada any que passa tenim
reptes més grans, i també es fa
més complicat superar les fites
assolides en la temporada que
hem deixat enrere.

Si la temporada 2006-07 la
varem considerar com la millor
de la nostra història, la 2007-08
ha estat fins i tot per sobre . 

A nivell estatal, si bé és veritat
que s'han guanyat menys títols
de Campions (8 contra els 11 de
l'any anterior), aquest any hem
assolit un total de 38 medalles.
Només hem estat superats pel
SAMA de Madrid, que n'ha
sumat 46.
Hem estat més a prop que mai

d'assolir la Copa del Rei, ja que
el SAM ha finalitzat en segon
lloc a únicament 29 punts del
primer, i cada any la diferència
es fa més petita.

En participacions internacio-
nals, fins a 12 tiradors i tirado-
res del club han format part de
la selecció espanyola en les
diferents modalitats i catego-
ries.
S'ha de destacar especialment

la  temporada de l'espasista
Aina Rovira, que es va procla-
mar Campiona d'Espanya
Absoluta i que en el Preolímpic
disputat a Praga es va quedar a
un pas de classificar-se pels
Jocs Olímpics de Pequín.

A Catalunya el SAM ocupa el

primer lloc a tots els nivells,
tant en resultats com en núme-
ro de participants. El SAM ha
guanyat 114 medalles de les
168 possibles (el 67%) i comp-
ta amb 265 participacions
sobre les 510 totals en les dife-
rents categories i modalitats (el
52%).

En relació a la massa social
del club, al llarg d'aquesta tem-
porada hem arribat a assolir
els 300 associats i hem com-
plert amb escreix les expectati-
ves d'inscripció i continuïtat
dels grups d'iniciació de nens i
adults. 

A més, la secció d'esgrima
escènica està començant a
consolidar-se com una activitat
diferent i amb una bona accep-
tació, i cada trimestre ens sor-
prenen amb noves i cada cop
més espectaculars baralles
coreografiades.

Actualment, estem treballant
en l'esgrima extraescolar en
onze centres escolars, i hem
realitzat 51 activitats puntuals
amb diferents entitats.

En resum, tot aquests núme-
ros i gràfiques vénen a demos-
trar que el SAM és un club viu,
ambiciós i amb ganes de
seguir creixent i millorant en
tots els aspectes: esportius,
pedagògics, socials...
No podem oblidar que, perquè
tot això funcioni, és molt impor-
tant l'esforç de tots: nens,
joves, adults, pares, entrena-
dors, directius...

MEDALLES DEL SAM EN CAMPIONATS D'ESPANYA
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Bertran Romero
Javier Romero

El 7 de septiembre de 1792, en plena
Revolución Francesa, la Asamblea acuer-
da la formación de un regimiento de volun-
tarios, todos ellos hombres de color. Se
trata de un cuerpo mixto de infantería y
caballería, entre cuyos oficiales figura
Alejandro Dumas (padre). Este, para la
época, poco usual regimiento queda bajo
el mando de Joseph de Bologne, también
llamado le Chevalier de Saint-George,
nombre que puede sonar a aquellos que
hayan leído Blandir la espada (Richard
Cohen, 2004, Ed. Destino). Mandar una
tropa de hombres de color en Francia
defendiendo la Revolución no es lo único
insólito en la vida de este personaje, poli-
facético y uno de los mejores tiradores de
su tiempo, sino el mejor.

Nuestro caballero nace el día de Navidad
de 1745 en la isla de Guadalupe (enton-
ces, como ahora, tierra francesa), fruto de
la relación entre Georges de Bologne,
hacendado propietario de extensas planta-
ciones de caña de azúcar, y una esclava
negra, Nanon. A pesar de que la historia
podría tener visos sórdidos, todo parece
indicar que la relación entre Georges y
Nanon va mucho más allá de una simple
aventura, y que existía entre ellos un vín-
culo sentimental profundo. Sea como sea,
el futuro del mulato recién nacido es más
bien negro. Por un lado, su padre ya tiene
una mujer y una hija legítimas. Por otra, el
Code Noir establece que "si el padre es
libre y la madre esclava, los hijos serán
igualmente esclavos". 
Pero no; esta pareja tan poco corriente en

el siglo XVIII decide irse a la metrópoli, a
París, para escapar de un brutal racismo
colonial que, paradójicamente, apenas
había contagiado a Europa. De hecho,
según la ley francesa de la época (reinan-
do Luis XV), al pisar el suelo del continen-
te los esclavos se convertían automática-
mente en hombres libres. Esta primera
estancia en Francia dura poco, y con un
Joseph ya libre y de cuatro años, regresan
todos a la isla para arreglar unos asuntos
de herencias que dejan en posición econó-
mica inmejorable a la familia. Es entonces
cuando, con la complicidad total de la
mujer legítima de Georges, el pequeño
mulato inicia sus clases de baile, equita-
ción, violín y esgrima, alternadas con jue-
gos junto a los niños esclavos de las plan-
taciones. Destacará rápidamente y a sus
catorce años, la familia decide trasladarse
definitivamente a París, para continuar con
la educación de tan prometedor talento. 

No cabe ninguna duda de que Georges,
el padre, asume totalmente su paternidad.
El simple hecho de dar el apellido a su hijo
mulato y bastardo ya es algo por completo
fuera de lo común. Por otro lado, protege a
Nanon, a la que respeta y frecuenta; y todo

ello con el conocimiento y aparente anuen-
cia de su mujer. De nuevo, algo insólito
para la Francia de aquella época, sometida
a una considerable rigidez social, al menos
en cuanto a las apariencias. En cualquier
caso, parece que las cosas le van muy
bien, pues puede costear los estudios a
nuestro Chevalier en la muy selecta aca-
demia de Nicolas Texier de La Boëssière,
reservada a los hijos de nobles y bajo la
protección del rey. El programa: por la
mañana teoría, matemáticas, historia, len-
guas extranjeras; por la tarde prácticas,
música, danza, dibujo y lo más importante
para nuestro caso: esgrima. Otra vez,
Saint-George destacará en todo, y, muy
especialmente, en música, danza y esgri-
ma.

Probablemente, su verdadera vocación
fuera la música. Pero se dedicó a la esgri-
ma con ahínco, y esta dedicación, junto a
su talento natural, hizo de él uno de los
mejores tiradores de Europa, y por lo tanto,
en aquel entonces, del mundo. Tal vez
fuera también vocación, aunque finalmente
la esgrima le resultó muy útil. La corte de
París hervía de intrigas, y su piel oscura,
por un lado, y sus éxitos (musicales, amo-
rosos…) podían granjearle enemigos. La
fama de espadachín invencible que consi-
guió forjarse a base de exhibiciones y de-
safíos a los mejores tiradores del momen-
to a los que siempre vencía pudo actuar
como un eficaz escudo protector. Por cier-
to, desafíos siempre incruentos, a florete,
ya que no se sabe que interviniera en un
solo duelo. Por el contrario, sí se tienen
noticias de alguna escaramuza callejera de
la que el Chevalier, gracias a su pericia con
la espada, pudo salir bien librado. 

Desde el punto de vista musical, Saint-
George fue intérprete (violinista virtuoso),
director y compositor. También fue profe-
sor, y como alumna más destacada tuvo a
la reina María Antonieta, a la que enseña-
ba a tocar el clavecín. Malas lenguas ase-
guran que entre ellos hubo algo más que
pedagogía musical… Fue propuesto como
director de la ópera de París, pero al pare-
cer algunas divas se negaron a estar bajo
las órdenes de un mulato, y el nombra-
miento no se efectuó. Un atisbo de racis-

mo, pero nada comparado con lo que
hubiera tenido que soportar en Guadalupe.
Como compositor, fue uno de los pioneros
de la transición del barroco al clasicismo
en Francia. Desarrolló la formación del
cuarteto de cuerdas, máximo exponente
del clasicismo francés, hasta darle un esti-
lo bien definido. Su música es fresca y muy
ágil, y usa el discurso melódico como
punto de partida. En muchos casos, pare-
ce pensada para el lucimiento del solista,
casi siempre el violín, que Saint-George
interpreta a la vez que dirige. Su música es
comparable a la de Haydn o Mozart, con-
temporáneos suyos y muy probablemente
influidos por él. Sin llegar a su nivel, fue un
compositor de primera fila que cayó en el
olvido por motivos difíciles de precisar, tal
vez relacionados con la catarsis de la revo-
lución francesa, o con el hecho de que
Napoleón, al restituir la esclavitud, prohi-
biera las obras de Saint George. 

Como personaje, fue un modelo de éxito
y glamour. Hermoso, apuesto, seductor, de
una gran cultura y sensibilidad, excelente
bailarín, compositor e intérprete de talento,
espadachín fuera de serie… destacaba en
todos los campos más valorados en una
corte que se acercaba a grandes pasos a
la aniquilación revolucionaria. Especial-
mente, en música y esgrima, una combina-
ción mágica entre dos artes tal vez más
similares de lo que pudiera parecer a pri-
mera vista. Según parece, Saint-George
alternaba sin descanso una hora de músi-
ca y una de esgrima, trabajando el ritmo, el
sentido del tiempo, tan importantes en una
como en otra; o los movimientos, a la vez
relajados y fluidos, pero firmes, tanto
manejando el florete como deslizando el
arco por las cuerdas del violín.

La historia no tiene, desgraciadamente,
final feliz. Saint-George toma partido por la
revolución, que, supuestamente, va a abo-
lir la esclavitud. Se convierte en un líder
militar, y participa, victorioso, en diversos
hechos de armas destacados. No obstan-
te, y por motivos no muy claros (aunque en
la época del Terror nada acababa de estar
muy claro), cae en desgracia, es acusado,
casi seguro falsamente, de una apropia-
ción indebida de fondos, y encerrado en
prisión, donde pasa 18 meses. Al salir de
ella, regresa momentáneamente al Caribe
(a Santo Domingo), donde se encuentra
una guerra fratricida entre partidarios y
detractores de la esclavitud que le afecta
profundamente. De vuelta a Francia, todos
sus intentos de reintegrarse al ejército fra-
casan, y parece que entra en un estado de
agudo pesimismo. En el año de su muerte,
1799, poco queda del brillante espadachín,
del músico excepcional, del mulato que fue
admirado, amado y envidiado en la corte
de los dos últimos Luises.
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Joseph de Bologne, le Chevalier de Saint-George: el florete y el violín

Aparecerá más información en el Blog de
Javier Romero en www.esgrimasam.cat
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Som el SAM

La directa
Biografia
Nom: Aina Rovira i Boix
Data de naixement: 25 de
Novembre del 1985
Població: Les Cases d'Alcanar
Ocupació: Estudiant
Arma: Espasa
Palmarès: Campiona d'Espanya
Absoluta 08, Finalista a l'Europeu
sub-23 a Monza i Campiona de
Catalunya per equips!

1. Quan, on, com i per què vas
començar a fer esgrima?
Vaig començar al SEA, a
Amposta. L'entrenador es dedica-
va a fer arts marcials i a mi m'a-
gradava aquest món, fins que va
arribar el dia que aquest entrena-
dor va començar amb l'esgrima i
va enganxar a tots els seus alum-
nes a aquest fabulós esport.

2. Per què el SAM?
Em vaig canviar al SAM perquè
vaig pensar que m'ajudaria a  millorar esgrimísticament i perso-
nalment, i perquè no volia faltar a les poules & beers!!!!!!!!!!!!!!!!!

3. Darrera competició:
Campionat d'Europa Absolut a Kiev 

4. Un entrenador:
No crec que en pugui dir un de concret, crec que tothom et pot
aportar alguna cosa, però si he de dir un nom seria el de Juanjo,
el meu entrenador actual, ja que és amb qui estic aconseguint
els meus millors resultats. 

5. Un referent:
Els meus pares. 

6. Un adversari:
Jo mateixa, des de sempre he tingut clar que totes les limita-
cions me les poso jo en pensar que la situació em va gran.

7. Una decepció:
Només una????? Podria dir-te el Campionat Europeu sub-23 a
Monza, on vaig perdre 15 a 14 per entrar a la semifinal, i anava
guanyant 14 a 11.

8. Una competició?
El Pre-Olímpic.

9. Per què?
Estava molt confiada i contenta de ser-hi. Crec que ha estat la
competició amb que més he gaudit i on vaig veure que res és
impossible.

10. Un comp any:
En tinc dos. El Màrius que sempre m'espenteja a entrenar més
i sap fer sortir el millor de mi, i el Santi perquè m'agrada molt
tirar amb ell. És un bon contrincant. 

11. Puny anatòmic o francès:
Uffff!! Un gran dubte, si et contesto amb el cap et diria que el
francès, però amb el cor... no t'ho sabria dir, és un gran debat.

12. Impulsiva o p acient:
Crec que estic aprenent a ser pacient.

13. Careta transp arent o la de tot a la vida:
La de tota la vida.

14. Una pel·lícula i/o escena:
L'home de la màscara de ferro, a l'escena final surten els qua-
tre mosqueters i el Leonardo di Caprio corrent amb les espases
a les mans i lluitant contra una multitud de mosqueters..

15. L'esgrima en una p araula…
Emoció.

La galeria

Lucas Casanova: “si guanyo una copa més, amb què l’aguanto?”

Expedició del SAM (amb algun convidat de Madrid) a la Copa del
Món de Floret de Budapest. L’agradable clima del gener honga-

rès permetia passejar tranquil·lament i conèixer la ciutat.

La Gimcaesgrima del SAM va fer possible que els nens i nenes
coneguessin una mica més l’esgrima en cadira de rodes
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Material
Joan Ramon

Fa poc vaig poder gaudir d'unes vacances
forçoses de 45 dies a PUNTA CANA, paga-
des pel club. Van ser uns dies meravello-
sos que mai oblidaré. Dies eterns de plat-
ja, trepitjàvem la sorra a les 9 del matí i no
tornàvem a casa fins les 8 del vespre.
Formàvem un grup de més de vint perso-
nes, totes molt ben avingudes. Que si vols
una caipirinha, que si et porto un altre moji-
to, què vols per picar?, i moltes d'altres
propostes que em feien quan s'adonaven
que era català (i dels bons). 
Oi que fins ara tot és molt maco? Llàstima

que no sigui cert del tot. És veritat que vaig
passar 45 dies fora, però no a Punta Cana,
sinó a Madrid. L'horari, per desgràcia, és
cert: gairebé 12 hores diàries. La caipirinha
i el mojito els podeu canviar per un suc tro-
pical, i dels més de vint amics, podeu
suprimir-ne la part que vulgueu.

Me n’esperava més, del curs de Mestre
d'Armes, encara que no tot van ser decep-
cions. Hi va haver temps per les discus-

sions (sobretot amb els mestres), per l'avo-
rriment, per la frustració (que collons faig
aquí?), pel treball psicològic (com puc
aguantar tantes hores seguides aquests
tipus) i, sobretot, per fer "amics" (només us
diré que hi havia dos grups: els de Madrid
i els altres). Aquests altres eren un de
Sevilla, dos de Granada, un de València,
un de Bilbao i tres de Barcelona. 

Entre tot el que vaig aprendre de materi-
al, avui us faré un esbós de les coses que
em semblen a mi més importants.

En primer lloc, heu de saber que els ves-
tits d'esgrima ja no son de kevlar, sinó
d'una barreja de cotó i polièster d'alta resis-
tència. El kevlar es cremava i es feia malbé
amb les rentades amb segons quins deter-
gents i sobretot amb el lleixiu, per la qual
cosa el vestit "FIE" deixava de ser-ho als
pocs mesos. Ja m'enteneu!!!

Les caretes estan fetes d'acer i poden
incorporar un visor d'un plàstic (resina de
policarbonat) d'alta resistència anomenat
LEXAN. Aquest material és molt sensible a
segons quins productes com ara deter-

gents alcalins i dissolvents, o a temperatu-
res elevades, i és per això molt important
que aquestes caretes es rentin només amb
aigua freda i se'n canviï la visera cada dos
anys.

El mite de les fulles "maraging" s'ha tren-
cat. Ara resulta que sí que s'oxiden, també
és trenquen igual que les altres i la forma
com queda la fulla després de trencar-se
també pot ser perillosa. Voleu saber què
les diferencia de les altres? Que tenen un
component de níquel que fa que s'oxidin
més lentament (exactament un 18%), i que
les esquerdes que es formen a la fulla
(comunes a totes les fulles) es propaguen
10 vegades més lentament que en altres
fulles, i per això duren més. Per cert, mara-
ging prové de la contracció de les paraules
angleses martensitic aging o envelliment
martensític (aquest últim terme s'utilitza
per definir un estat del ferro).
Ah!, i una dada més: seguim sent l'esport

més segur. Ens podem equiparar als
escacs en nombre d'accidents, encara que
no us ho creieu.

Vacances a Punta Cana

David Gomariz

Quan es parla de l'esgrima al cinema,
sense fer cap esforç ens vénen al cap les
lluites de mosqueters. Cabells llargs, fra-
ses enginyoses i molt clinc-clanc. Després
ens poden venir a la ment les lluites amb
espases de l'edat mitjana, homes enfun-
dats en lluents armadures i donant-se
potents i pesants cops.

El que menys se'ns acostuma a acudir és
pensar en lluites "galàctiques". Una espè-
cie de pseudo monjos-guerrers, brandant
espases de llum amb capacitat per desin-
tegrar qualsevol cosa (l'enveja de qualse-
vol friki). Efectivament, estic parlant de La
Guerra de les Galàxies.

No hi ha ningú que no conegui aquesta
pel·lícula de culte. Milions de seguidors
van caure rendits, l'any 1977, davant d'una
pel·lícula totalment innovadora. Tenia tots
els ingredients dels contes infantils, però
amb un argument més pensat per un
públic adult. És una historia de creixement
personal, on el jove protagonista passa de
ser un simple camperol adolescent a ser
un heroi, vivint dures proves pel camí. El
dolent és el millor dolent que s'ha creat mai
a la historia del cine. Quan surt aquella
figura negra, enorme, mig home mig
màquina, amb la cara tapada per una sinis-
tra màscara i amb un posat autoritari,
sabem sense que digui res que és el
dolent. Tot el film ens transmet una moral
de blanc o negre, com a les històries dels
nens. O bé ets dels bons (la rebel·lió, com
a república democràtica) o bé dels dolents
(l'imperi, com a tirania opressora). Per fer

la historia més atraient al
públic es crea un perso-
natge que encarna la rea-
litat (els infinits tons de
gris), un personatge que
és l'etern penques, inte-
ressat i xuleta, una mica
amoral, però que al final,
com que té un cor d'or, es
decanta pel bé. Estem
parlant de Han Solo.
Gràcies a ell, i per casua-
litat, Harrison Ford es va
fer famós. De fet,
Harrison Ford era un fus-
ter que corria per allà, i li
van dir que fes el paper de Han Solo en un
càsting per escollir el Luke Skywalker, i els
va agradar tant que el van agafar per fer el
paper de Han Solo. Casualitats de la vida.

Ara aniré concretant sobre l’esgrima. En
aquesta pel·lícula es fantasieja amb la idea
d'unes espases d'energia, que són unes
armes letals, que quan es mouen fan un
soroll que acollonen. Una arma arcaica, de
cavaller, en uns temps on tothom lluita amb
pistoles làser, només pot ser un accessori
anacrònic. Una arma ritual, el símbol d'i-
dentitat dels cavallers jedi, una antiga
ordre mística, exterminada pels dolents.

L'esgrima és poc imaginativa i amb cops
molt senzills (no podem oblidar que un dels
actors ja té certa edat, i l'altre va embotit en
una armadura que tampoc li permet fer gai-
res floritures). No va ser fins a l'Imperi
Contraataca que van poder permetre's el
luxe de contractar els serveis d'un veterà
en el gènere, Bob Anderson, que va fer

pujar molt més l'espectacularitat dels com-
bats. De totes maneres, el combat amb
espases de llum són una cosa nova, i
només amb les coloraines de les espases,
el zuuum zuuum que fan quan es mouen, i
el qssss!!! quan xoquen, fan que no et fixis
en res més.
Aquesta és una pel·lícula que va marcar a

tota una generació (o més) de joves (i no
tant joves), que vam créixer creient en la
Força, volent ser el Luke (o el Han Solo),
estimant a la Princesa Leia, i convençuts
que les naus a l'espai fan soroll. Mai està
de més recordar aquells moments, i si hi
ha algun despistat que encara no l'ha vist,
que la vegi.

Cinema Esgrima galàctica

FITXA TÈCNICA
La Guerra de les Galàxies (Star Wars: A
New Hope) (1977), Estats Units, Dir:
George Lucas, Int: Mark Hamill, Carrie
Fisher, Harrison Ford. 121 min. Ciència-
ficció/Aventures.


